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Paul Seixas et |le Tour de France 2026
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Recueil

Enquéte réalisée par Internet les 29 et 30 mars 2026.

Echantillon

Echantillon de 1 005 personnes, représentatif de la population francaise agée de 18 ans et plus dont 459
amateurs de cyclisme.

La représentativité de I’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, dge, niveau de diplome
et profession de I'interviewé apres stratification par région et catégorie d’agglomération.
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Précisions sur les marges d’erreur
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Chaque sondage présente une incertitude statistique que I'on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le résultat d’'un sondage se situe, avec un
niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge d’erreur dépend de la taille de I’échantillon ainsi que du pourcentage observe.

Si le pourcentage observé est de ...

Taille de I’'Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%
100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0
200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1
300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8
400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5
600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1
800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5
900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1000 1,4 1,8 C 25 D 2,8 3,0 31
2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2
3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes, si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur est égale a 2,5% : le pourcentage réel est donc compris dans l'intervalle [17,5 ; 22,5].
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Paul Seixas doit faire le Tour pour 73% des Francais

* 46% des Francais déclarent suivre les résultats et les compétitions cyclistes...

e ... mais cela génere aujourd’hui une certaine frustration : 60% d’entre eux considérent que les performances des cyclistes
francais sur le Tour de France sont souvent décevantes.

La donne peut-elle changer avec l'arrivée de Paul Seixas ?

» Sa notoriété progresse tres vite et il est extrémement populaire. 42% des Francais ont aujourd’hui entendu parler du jeune
cycliste, soit une hausse de 19 points en deux mois | Et 88% des Francais qui le connaissent ont une bonne opinion de lui.

* Les Francais I'attendent sur le Tour de France 2026 et le voient remporter la compétition dans les prochaines années. Parmi les

Francais qui le connaissent, 73% souhaitent que Paul Seixas participe au Tour 2026, et 89% estiment qu’il remportera cette
compétition au cours de sa carriere, que ce soit des cette année (16%) ou, plus sirement, dans les prochaines années (73%).

ODSXA : WINAMAX RIL
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Paul Seixas doit faire le Tour pour 73% des Francais

46% des Frangais déclarent suivre les résultats et les compétitions cyclistes

Avec prés d’1 Francais sur 2 qui déclarent suivre les épreuves de cyclisme et leurs résultats, la discipline se situe, en termes d’intérét national, au niveau de sports de premier plan
tels que le football, le rugby ou le tennis, nettement devant le handball, le basketball, la Formule 1, I'athlétisme ou la natation.

Lintérét pour le cyclisme est méme plus élevé encore aupres des hommes (57%) et des Francais les plus dgés (58% des 65 ans et plus déclarent suivre la discipline).

Ce fort intérét chez les Francais doit étre considéré en prenant en compte le trés fort attachement du grand public au monument national qu’est le Tour de France, 3™ compétition
la plus suivie dans le monde derriére les Jeux Olympiques et le Mondial de football.

Mais cela génere aujourd’hui une certaine frustration : 60% d’entre eux considérent que les performances des cyclistes frangais sur le Tour de France sont souvent décevantes

Si le Tour de France est ainsi le fleuron du cyclisme francais, suivre la compétition peut générer une certaine déception au sein du public francais.

En effet, la derniere victoire tricolore sur le Tour date de 1985 (Bernard Hinault) et la derniere compétition ou un Francais a pris place sur le podium remonte a pres de 10 ans
(Romain Bardet en 2017).

Cette frustration se lit dans un jugement majoritaire tranché : 60% des Francgais qui suivent les résultats et les compétitions cyclistes conviennent que les performances des cyclistes
francais sur le Tour de France sont souvent décevantes.

Paul Seixas, une notoriété qui progresse tres vite et un coureur extrémement populaire

Tout juste professionnel depuis un an, Paul Seixas voit sa notoriété grimper en fléeche dans notre sondage. 42% des Francais ont aujourd’hui entendu parler du jeune cycliste, soit
une hausse de 19 points en deux mois.

ODSXA ; WINAMAX RIL
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Ces deux derniers mois ont, il faut le dire, été marqués par des succes sportifs de premier plan : 2éme place aux Strade Bianche, victoire sur le Tour du Pays Basque et la Fleche
Wallonne et 2éme place sur Liege-Bastogne-Liege. Autant de compétitions ou il n‘a été battu que par un seul coureur, le numéro 1 mondial des 5 derniéres années, Tadej Pogacar.

Si sa notoriété reste encore minoritaire aupres du grand public, Paul Seixas semble avoir changé de dimension avec ses récents succeés de premier plan et étre passé du statut
d’espoir a celui de talent confirmé. Et ses prestations impressionnantes pour son jeune age auront également conforté sa popularité : 88% des Francais qui le connaissent ont une
bonne opinion de lui.

Des résultats particulierement importants alors que Paul Seixas ne s’est pas encore aligné sur le Tour de France, compétition reine de la discipline et rendez-vous annuel des Francais
avec le-cyclisme. Mais s’alignera-t-il dés cette année sur cette épreuve qui a construit la [égende de nombreux cyclistes tricolores ?

Les Frangais attendent Paul Seixas sur le Tour de France 2026 et le voient remporter la compétition dans les prochaines années

Parmi les personnes qui le connaissent, 73% pensent que Paul Seixas doit participer au Tour 2026. A un niveau encore plus élevé que ce que nous mesurions il y a deux mois (65%),
les Francais souhaitent aujourd’hui largement que le plus grand talent du cyclisme national soit présent sur la compétition phare de la saison.

Si ce qui reléve de l'intense pression médiatique a gérer et de la longue durée de I'épreuve la plus scrutée de I'année entrera nécessairement dans la réflexion du coureur sur la
pertinence de sa participation dés cette année, ce sujet fait ainsi beaucoup moins débat chez les Francais qui veulent voir leur « nouvelle star » sur la Grande Boucle.

lls sont d’ailleurs préts a une certaine bienveillance a son égard et ne lui fixent pas d’obligation de résultat pour I’édition a venir. Ainsi, 89% des Francais qui le connaissent pensent
que Paul Seixas remportera le Tour de France au cours de sa carriere mais uniqguement 16% de ceux-ci pronostiquent une victoire dés cette année, la grande majorité (73%) jugeant
gue c’est surtout dans les prochaines années qu’il s’illustrera.

Erwan Lestrohan, Directeur Conseil

ODSXA ; WINAMAX RIL
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Intérét des Francais pour le cyclisme
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A propos du cyclisme, diriez-vous que c’est une discipline dont vous suivez les résultats et les compétitions (Tour de France, Paris-Roubaix, Milan-San Remo,

Oui, régulierement

o
Oui, de temps en temps 65 ans et plus : 58%
Hommes : 57%

— % Oui : 46%

ODSXA : WINAMAX RIL
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Aux amateurs de cyclisme
h Diriez-vous que vous étes d’accord avec |'affirmation suivante ?
3 , « Les performances des cyclistes francais sur le Tour de France sont souvent décevantes. »

@7% AMATEURS DE CYCLISME

% Non : 40%

Non, pas du tout d’accord : 3% Oui, tout a fait d’accord : 14%

Non, plutét pas d’accord

Oui, plutét d’accord

ODGXA ;

Perception des performances des cyclistes francais sur le Tour de France

% Oui : 60%

WINAMAX RIL
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Notoriété de Paul Seixas
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42% Lt |

des Francgais
ont entendu parler de Paul Seixas

Crédits photo : MFonzatti

O D [ - X A * Baromeétre sport Odoxa pour Winamax et RTL, publié le 7 mars 2026 WINAMAX ML
\J et réalisé avant les Strade Bianche 9
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Popularité de Paul Seixas
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ﬁ Aux Francais ayant entendu parler de Paul Seixas
’ , Avez-vous une tres bonne, plutét bonne, plutdt mauvaise ou tres mauvaise opinion du cycliste Paul Seixas ?

% Mauvaise opinion : 12% % Bonne opinion : 88%

Trés mauvaise opinion : 5%
Assez mauvaise opinion :

Tres bonne opinion
34%

Assez bonne opinion
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Paul Seixas doit-il participer au Tour de France 2026 ?
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Aux Francais ayant déja entendu parler de Paul Seixas
Paul Seixas annoncera dans les prochains jours s’il participe ou non au Tour de France 2026.

u Dites-nous si vous pensez...

(NSP)
,. . %
... gqu’il ne doit :

pasy participer
26%

... qu’il doit participer au
Tour de France en 2026

73%

ODSXA ’ WINAMAX RIL



Opinion des Francais a |"égard de |a capacité de Paul Seixas
a remporter le Tour de France au cours de sa carriere
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Aux Frangais ayant déja entendu parler de Paul Seixas
En ce qui vous concerne, pensez-vous que Paul Seixas remportera le Tour de France au cours de sa carriére ?

Oui, dans les prochaines années
— % Oui: 89%

Oui, dés cette année 16%

Non

ODSXA . WINAMAX RIL
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