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Méthodologie

Recueil

Echantillon

Enquête réalisée auprès d’un échantillon de Français interrogés par internet les 28 et 29 janvier 2026.

Echantillon de 1 005 Français représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus.  

La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes :

sexe, âge et profession de l’interviewé après stratification par région et catégorie d’agglomération.



Précisions sur les marges d’erreur

Si le pourcentage observé est de …

Taille de l’Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2

3 000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Chaque sondage présente une incertitude statistique que l’on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le résultat d’un 

sondage se situe, avec un niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge d’erreur dépend de la taille de 

l’échantillon ainsi que du pourcentage observé.

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes, si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur est égale à 2,5 points : le pourcentage réel est donc 

compris dans l’intervalle [17,5 ; 22,5]. 



Principaux enseignements du sondage (1/2)
Gaël Sliman, Président d’Odoxa

Les trois-quarts des Français critiquent la politique migratoire du gouvernement

Sur l’immigration, les Français ont une « pensée complexe » :

1) 70% des Français pensent « qu’il y a trop d’immigrés aujourd’hui en France ». 

2) Mais 80% pensent, comme Michel Rocard, que « la France ne peut pas accueillir toute la misère du monde mais 
qu’elle doit en prendre sa part ». 

3) Et 59% pensent aussi que « la France doit accueillir les demandeurs d’asile persécutés dans leurs pays », or ce 
sont eux qui représentent l’essentiel de la hausse de l’immigration légale en France l’an dernier.

En revanche, les Français tirent un bilan unanimement catastrophique pour le gouvernement des dernières statistiques 
officielles sur l’immigration en 2025 :

4) 78% des Français estiment que ces statistiques « confirment l’importance de la pression migratoire dans notre 
pays ».

5) 76% pensent qu’elles montrent que le gouvernement « ne parvient pas à limiter l’immigration ».

6) Mais surtout 63% pensent que ces statistiques prouvent que le gouvernement ne cherche même pas à agir dans 
ce domaine.

7) Résultat, 77% des Français ont une mauvaise opinion de la politique du gouvernement en matière d’immigration 
(+7 points depuis 2022).  



Principaux enseignements du sondage (2/2)
Gaël Sliman, Président d’Odoxa

Quant à la proposition de Gérald Darmanin de suspendre totalement l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans, 
elle suscite un accueil mitigé :

8) 59% des Français pensent que ce serait une « bonne mesure », 

9) Mais 53% pensent surtout que cette mesure serait « impossible à mettre en œuvre »

Conséquence, pour agir sur l’immigration, les Français sont deux fois plus nombreux à faire confiance au RN plutôt qu’aux 
partis actuellement au gouvernement : 

10) 46% pensent que le RN mènerait une « bonne politique » dans ce domaine (51% pensent qu’elle serait 
« mauvaise ») alors qu’ils ne sont que 24% à penser que les partis actuellement au pouvoir en sont capables 
(73% « mauvaise »)

➢ Dans son analyse des réseaux sociaux, notre partenaire de Backbone, Véronique Reille-Soult, observe que les 
internautes français, alors qu’ils ont largement commenté et condamné unanimement la situation américaine en matière 
d’immigration au cours des derniers jours, s’opposent vivement sur la situation nationale, entre les défenseurs d’une 
immigration nécessaire à l'économie nationale (« les étrangers sont nécessaires pour répondre à nos besoins ») et les 
internautes exigeant la plus grande fermeté dans la gestion des OQTF et de l’immigration illégale (« tolérance zéro pour les 
OQTF »).



Synthèse détaillée du sondage
(1/3)

Gaël Sliman, Président d’Odoxa

Les trois-quarts des Français critiquent la politique migratoire du gouvernement

1) Sur l’immigration, les Français ont une « pensée complexe »

70% des Français pensent « qu’il y a trop d’immigrés aujourd’hui en France ».

Alors que cette opinion a longtemps été un marqueur d’appartenance à la droite ou l’extrême-droite, elle s’est imposée depuis ces dernières années 
(72% des Français le pensaient en 2022) et est devenue plus consensuelle : elle est aujourd’hui non seulement partagée par la quasi-totalité des 
sympathisants RN (95%) et LR (88%), mais aussi par plus des deux-tiers (67%) des sympathisants Renaissance. Et si les sympathisants de gauche sont 
toujours une majorité à ne pas penser qu’il y aurait trop d’immigrés en France, un tiers d’entre eux (33% des LFI et 30% des PS) partagent ce sentiment 
« droitier ».

Sur l’immigration comme sur de nombreux sujets, les Français ont en réalité une pensée plus « complexe » que ne l’imaginent les acteurs politiques :

Car si nos concitoyens jugent qu’il y a trop d’immigrés dans notre pays … « en même temps », 80% d’entre eux pensent, comme Michel Rocard, que 
« la France ne peut pas accueillir toute la misère du monde mais qu’elle doit en prendre sa part ». 

D’ailleurs 6 Français sur 10 (59%) pensent aussi que la France doit accueillir les demandeurs d’asile persécutés dans leurs pays, or ce sont justement ces 
derniers qui représentent l’essentiel de la hausse de l’immigration légale enregistrée en France l’an dernier (Cf. point 2 ci-dessous).

2) Les Français tirent un bilan catastrophique pour le gouvernement des dernières statistiques officielles sur l’immigration 

Les statistiques officielles de la DGEF sur l’immigration en 2025 viennent d’être publiées. Elles indiquent notamment que le nombre d’immigrés légaux 
accueillis en France a atteint un record avec 4,5 millions de titres de séjour valides (+3,2 % en un an), et que cette hausse provient pour les deux-tiers 
des demandes pour motifs humanitaires. Ces données indiquent aussi que les régularisations ont pourtant baissé de 10% par rapport à 2024.

Enfin, elles soulignent que les arrestations d’immigrés en situation illégale ont augmenté de 30% et leurs expulsions de 16%, mais que seulement 10 à 
15% des OQTF (Obligation de Quitter le Territoire Français) ont donné lieu à une expulsion effective du territoire dans l’année. 



Synthèse détaillée du sondage
(2/3)

Gaël Sliman, Président d’Odoxa

Informés de ces principaux chiffres-clés, les Français que nous avons interrogés tirent un bilan extrêmement négatif de ces statistiques pour le 
gouvernement :

8 Français sur 10 (78%) estiment que si ces statistiques « confirment l’importance de la pression migratoire dans notre pays », elles montrent surtout que le 
gouvernement non seulement « ne parvient pas à limiter l’immigration » (76%) mais même « qu’il n’essaie même pas de le faire » (63% pensent que le 
gouvernement n’agit pas).

3) 77% des Français ont une mauvaise opinion de l’action du gouvernement en matière d’immigration et ils sont deux fois plus nombreux à penser que le RN 
ferait mieux

Ce bilan est sévère pour Bruno Retailleau qui était le ministre de l’Intérieur en charge de ces questions durant les trois-quarts de l’année 2025 (jusqu’en 
septembre). Il l’est d’autant plus que jamais depuis 2017 un gouvernement sous la présidence Macron n’avait autant investi le thème de la lutte contre 
l’immigration.

Et pourtant, jamais non plus depuis 9 ans le bilan tiré par les Français de l’action du gouvernement dans ce domaine n’avait été aussi mauvais :

77% des Français ont en effet une mauvaise opinion de la politique du gouvernement en matière d’immigration … soit 5 points de plus qu’en 2023 et 7 points 
de plus qu’en 2022.  

Le jugement est d’autant plus cruel qu’il est partagé par tous les Français (en dehors des sympathisants Renaissance) et notamment par les sympathisants du 
parti que dirige Bruno Retailleau : 78% des sympathisants LR ont une mauvaise opinion de l’action du gouvernement dans ce domaine.

Mais au-delà de Bruno Retailleau pour 2025, les Français adressent une sanction plus globale à l’ensemble des gouvernements mis en place par Emmanuel 
Macron depuis sa réélection et qui, tous, depuis 2022 ont cherché à mettre en avant leur action en matière d’immigration. 

En effet, une majorité de Français ne ferait confiance à aucune des principales forces politiques pour mener une bonne politique en matière d’immigration … 
mais c’est bien aux partis actuels de gouvernement (Renaissance, MoDem, Horizons) que les Français font le moins confiance à ce sujet : 73% contre 24% 
pensent qu’ils mèneraient une « mauvaise politique » dans ce domaine. 

Avec 46% de Français pensant que le RN mènerait une « bonne politique en matière d’immigration », le parti de Marine Le Pen est ainsi deux fois plus 
crédible que Renaissance et ses alliés (24% de confiance).

Même les sympathisants LR font aujourd’hui bien plus confiance au RN qu’à Renaissance, alors que le patron de leur parti dirigeait l’action du gouvernement 
dans ce domaine l’année dernière : 70% des LR pensent que le RN mènerait une bonne politique en matière d’immigration s’il était au pouvoir ; inversement 
66% d’entre eux pensent que Renaissance et ses alliés mèneraient une « mauvaise politique » dans ce domaine.



Synthèse détaillée du sondage
(3/3)

Gaël Sliman, Président d’Odoxa

4) Les propositions faites par des proches d’Emmanuel Macron sur l’immigration ont désormais du mal à être crues même lorsqu’elles sont jugées 
séduisantes

Le désaveu de la « Macronie » sur les questions migratoires est si important que lorsque des propositions pouvant séduire les Français sont faites par 
des proches d’Emmanuel Macron dans ce domaine elles ont bien du mal à être jugées crédibles. 

Ainsi, la récente proposition de Gérald Darmanin de suspendre totalement l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans suscite un accueil mitigé 
dans l’opinion.

Si, sur le principe, 59% des Français pensent que ce serait une « bonne mesure », une nette majorité (53% vs 46%) d’entre eux pensent aussi que ce 
serait absolument « impossible à mettre en œuvre ».

Ce sentiment se retrouve y compris chez bon nombre de sympathisants Renaissance et LR : 49% des Renaissance et 41% des LR pensent ainsi que cette 
mesure est totalement irréaliste.

Cela rejoint l’analyse des réseaux sociaux réalisée par nos partenaires de Backbone (ci-après) qui montre combien de nombreux internautes – même 
parmi ceux qui s’inquiètent de la pression migratoire ou demandent plus de fermeté – jugent que l’immigration d’une main d’œuvre peu payée et 
qualifiée est indispensable au fonctionnement de notre économie : « on a besoin des étrangers pour répondre à nos besoins » dit ainsi un internaute, 
tandis qu’un autre demande « La régularisation pour ceux qui contribuent à l’économie ».

Gérald Darmanin a d’ailleurs lui aussi parfaitement intégré qu’un tel « stop » à toute immigration pendant deux ans aurait des conséquences 
économiques ; raison pour laquelle il avait expliqué lors de la présentation de son idée que la mise en place de cette mesure nécessiterait 
obligatoirement une augmentation des bas salaires dans les métiers en tension fonctionnant largement avec une main d’œuvre immigrée… visiblement 
cela n’a pas rendu son projet plus crédible aux yeux des Français. 

Gaël Sliman, Président d’Odoxa



Synthèse de la résonance sur les réseaux sociaux
Véronique Reille Soult – Présidente de Backbone

Alors qu’ils ont largement commenté et condamné unanimement la situation américaine en matière d’immigration au cours des 
derniers jours, les internautes français s’opposent vivement sur la situation nationale, entre défenseurs d’une immigration nécessaire 
à l'économie nationale et internautes exigeant la plus grande fermeté dans la gestion des OQTF et de l’immigration illégale

Au cours des derniers jours, c’est l’actualité américaine qui a occupé les commentaires des internautes français sur l’immigration. On note 
plus de 350 000 mentions et une viralité forte de chaque information et message sur le drame de la mort d’Alex Pretti et les opérations de l'ICE, 
notamment dans le Minnesota. En ligne, on constate une forme de condamnation unanime face à la situation américaine, même les 
internautes français qui critiquent régulièrement la politique d’immigration nationale, la jugeant pas assez ferme, dénonçant les méthodes 
américaines.  « Le tout répression sans discernement, on voit la limite »

En France, les commentaires en ligne se cristallisent sur la notion d’immigration illégale et les OQTF. Les débats polarisés des internautes se font 
sur ces deux sujets : 
1. Les « sans-papiers » et les migrants qui entrent illégalement sur le territoire français. Un sujet qui oppose les défenseurs de leur nécessité 
pour l’économie nationale et les internautes qui rappellent l’illégalité de leur présence sur le sol national.

« On a besoin des étrangers pour répondre à nos besoins »
« La régularisation pour ceux qui contribuent à l’économie et vivent dans la crainte est une urgence » 
« Comment peut-on travailler sans papiers ? C’est incompréhensible »
« On ne peut pas accepter que l’illégal soit récompensé »

2. La situation des OQTF et leur gestion, une thématique qui voit s’affronter des internautes critiques à l’égard de ces décisions à d’autres 
commentaires exigeant une tolérance zéro. 
« Quels sont les critères réels pour devenir OQTF on se pose la question »
« Il faut être ferme et suivre réellement la situation », « tolérance zéro pour les OQTF »

Quant à la nécessité de l’immigration légale c’est un débat qui lui aussi polarise mais de façon plus nuancée. La plupart des internautes 
attendent une clarification sur la politique d’accueil et ses moyens, même si les propositions sont souvent très différentes.



Résultats du sondage



Opinions sur la question migratoire en France

Diriez-vous que vous êtes tout à fait d’accord, plutôt d’accord, plutôt pas d’accord ou pas d’accord du tout avec les phrases 
suivantes concernant l’immigration ?

38%

39%

20%

42%

31%

39%

13%

18%

24%

6%

11%

16%

1%

1%

1%

La France ne peut pas accueillir toute la misère du
monde, mais elle doit en prendre sa part

Il y a trop d'immigrés aujourd'hui en France

La France doit accueillir les réfugiés qui lui demandent
l'asile parce qu'ils sont persécutés dans leur pays

Tout à fait d’accord Plutôt d’accord Plutôt pas d’accord Pas d’accord du tout (NSP)

80% 19%

70% 29%

59% 40%

% D’accord % Pas d’accord



Perception de l’importance de l’immigration en France
selon la proximité partisane

Diriez-vous que vous êtes tout à fait d’accord, plutôt d’accord, plutôt pas d’accord ou pas d’accord du tout avec les phrases 
suivantes concernant l’immigration ?

 Il y a trop d'immigrés aujourd'hui en France 

39%

12%

6%

13%

12%

53%

82%

31%

21%

24%

29%

55%

35%

13%

18%

26%

54%

31%

25%

11%

4%

11%

38%

16%

27%

8%

1%

1%

1%

3%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Tout à fait d’accord Plutôt d’accord Plutôt pas d’accord Pas d’accord du tout (NSP)

70% 29%

33% 64%

30% 70%

42% 58%

67% 33%

88% 12%

95% 5%

% D’accord % Pas d’accord



Réaction aux statistiques sur l’immigration en France

Les statistiques officielles sur l’immigration en France en 2025 viennent d’être rendues publiques. Voici les principales informations : 
En 2025, le nombre d’immigrés légaux accueillis en France a atteint un record avec 4,5 millions de titres de séjour valides (+3,2 % en un an) bien 
que les régularisations aient baissé de 10% par rapport à 2024. Les arrestations d’immigrés en situation illégale ont augmenté de 30% et leurs 
expulsions de 16%, mais seulement 10 à 15% des OQTF (Obligation de Quitter le Territoire Français) ont donné lieu à une expulsion effective du 
territoire dans l’année. 

Diriez-vous que c’est un bilan… ?

35%

76%

63%

22%

2%

2%

Oui Non (NSP)

Oui

78%
Non
21%

(NSP)
1%

Qui confirme l’importance de la pression 
migratoire dans notre pays

Qui montre que le gouvernement a essayé 
d’agir pour limiter l’immigration

Qui montre que le gouvernement 
ne parvient pas à la limiter



Opinions sur la politique du gouvernement 
en matière d’immigration

Globalement, quelle opinion avez-vous de la politique du gouvernement en matière d’immigration ?

Très bonne opinion

2%

Plutôt bonne opinion

20%

Plutôt mauvaise opinion

44%

Très mauvaise opinion

33%

(NSP)
1%

% Une bonne opinion : 
22%

% Une mauvaise opinion : 
77%

+ 5 pts depuis 2023*

+ 7 pts depuis 2022**

*Sondage Odoxa-Backbone Consulting pour Le Figaro publié le 24/05/2023
**Sondage Odoxa-Backbone Consulting pour Le Figaro publié 
le 24/11/2022



Opinions sur la politique du gouvernement 
en matière d’immigration

selon la proximité partisane

Globalement, quelle opinion avez-vous de la politique du gouvernement en matière d’immigration ?

2%

2%

1%

7%

3%

2%

20%

26%

42%

33%

57%

17%

5%

44%

46%

46%

54%

35%

54%

31%

33%

26%

11%

13%

1%

24%

62%

1%

2%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Très bonne opinion Plutôt bonne opinion Plutôt mauvaise opinion Très mauvaise opinion (NSP)

22% 77%

28% 72%

43% 57%

33% 67%

64% 36%

20% 78%

7% 93%

% Bonne 
opinion

% Mauvaise 
opinion



Crédibilité des différentes forces politiques 
en matière d’immigration

Pour chacune des forces politiques suivantes à l’Assemblée nationale, dites-nous si vous pensez qu’elle mènerait une 
bonne ou une mauvaise politique en matière d’immigration ? 

46%

30%

25%

24%

51%

67%

72%

73%

3%

3%

3%

3%

Le Rassemblement national et ses alliés

Les Républicains et leurs alliés

Les forces issues du Nouveau Front Populaire (La France 
Insoumise, Parti socialiste, Les Ecologistes …)

Ensemble (Renaissance, MoDem, Horizons…)

Une bonne politique en matière d’immigration Une mauvaise politique en matière d’immigration



Crédibilité des différentes forces politiques 
en matière d’immigration

selon la proximité partisane

Pour chacune des forces politiques suivantes à l’Assemblée nationale, dites-nous si vous pensez qu’elle mènerait une 
bonne ou une mauvaise politique en matière d’immigration ? 

46%

30%

25%

24%

51%

67%

72%

73%

3%

3%

3%

3%

Le Rassemblement national et
ses alliés

Les Républicains et leurs alliés

Les forces issues du Nouveau 
Front Populaire (La France 

Insoumise, Parti socialiste, Les …

Ensemble (Renaissance, 
MoDem, Horizons…)

Une bonne politique en matière d’immigration
Une mauvaise politique en matière d’immigration
(NSP)

19%-81% 13%-87% 24%-74% 24%-76% 70%-30% 95%-4%

18%-80% 21%-79% 17%-81% 57%-43% 87%-13% 28%-69%

80%-18% 52%-48% 59%-41% 10%-90% 11%-87% 5%-92%

22%-76% 40%-59% 27%-71% 79%-21% 32%-66% 7%-92%

LFI PS Les Ecologistes Renaissance LR RN



Réaction à la proposition de Gérald Darmanin de suspendre 
l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans

Gérald Darmanin propose une suspension totale de l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans. 
Vous personnellement, pensez-vous… ?

59%

46%

39%

53%

2%

1%

Que ce serait une bonne mesure

Que c’est une mesure qu’il est possible de mettre en œuvre

Oui Non (NSP)



Réaction à la proposition de Gérald Darmanin de suspendre 
l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans

selon la proximité partisane

Gérald Darmanin propose une suspension totale de l’immigration régulière en France pendant 2 à 3 ans. 
Vous personnellement, pensez-vous que ce serait une bonne mesure ?

59%

16%

32%

33%

64%

82%

87%

39%

82%

66%

65%

36%

17%

12%

2%

2%

2%

2%

1%

1%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Oui Non



Résonance

sur les réseaux sociaux



Résonance sur les réseaux sociaux
Méthodologie

Les données sont collectées par BACKBONE et son équipe spécialiste de l’écoute et de l’analyse de l’opinion en ligne à 
l’aide des Social Media et du web. 

Pour effectuer leur analyse, ils utilisent les outils d’analyse de social media et de veille on line les plus pertinents pour 
leur requête que ce soit des outils propriétaires ou des outils du marché. Les principaux outils utilisés sont Sybil ®, 
Visibrain, Talkwaker et Sprinklr.

Sybil® : Interface propriétaire intégrant corpus et segmentation ad’hoc à l’aide d’une IA. Crowling des nouvelles 
plateformes Bluesky, Mastodon et Threads en plus des plate formes numériques X, Facebook, Instagram, Tiktok, 
Twitch, snapchat et des messageries.

Talkwalker : Outil de veille pour suivre les conversations pertinentes des médias en ligne en temps réel à partir d’une 
seule interface, permet aussi de suivre les mentions sur un homme politique ou un sujet spécifique en effectuant une 
veille des réseaux sociaux, ainsi que les messageries, les blogs, les forums et les sites d’actualité en ligne. 

Visibrain : Logiciel de veille des médias en ligne. Outil de veille médiatique à l’ère de l’information massive et 
instantanée, grâce à une plateforme qui couvre tous les médias en ligne, en temps-réel, sans se laisser noyer par le 
bruit. 

Sprinklr : Plateforme qui combine veille et engagement sur les réseaux sociaux. Outil de remontée d’insights. 



Visibilité « Immigration »

Source : Talkwaker / BACKBONE

Nombre de citations sur les réseaux sociaux en France du 22 au 28 janvier 2026  

350 000 mentions

Engagement 4,1 M



Mots associés à « Immigration »
Sur les réseaux sociaux en France du 22 au 28 janvier 2026  

Source : Talkwaker / BACKBONE



Sur les réseaux sociaux en France du 22 au 28 janvier 2026  

Emojis associés à « Immigration »

Source : Talkwaker / BACKBONE



Principaux émetteurs des messages 
sur l’immigration

Sur les réseaux sociaux en France du 22 au 28 janvier 2026  

Source : Talkwaker / BACKBONE



122,7 interactions
3.5M visibilité

88,5 interactions
2.7M visibilité

203,7 interactions
5.8M visibilité
24,9% engagement

Sur les réseaux sociaux en France du 22 au 28 janvier 2026  

Messages les plus viraux sur l’immigration

Source : Talkwaker / BACKBONE
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